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  Il percorso inizia a:

  Il percorso termina a:

  Quota alt. max da raggiungere: metri alt. 1.780

  Dislivello in salita: metri 435

  Dislivello in discesa: metri 435

  Tempo complessivo A/R: ore/min 4 h circa 

Rifugio Lecco

Itinerario

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

GITA N. 10 TIPO Escursione giornaliera DATA
10/07/2015
10/07/2015

Silvano Oberti 333 1227482
Eugenio Mangili 3409015476

Ceresola di Valtorta -Rifugio Lecco 

Ceresola di Valtorta

SCHEDA INFORMATIVA

Ceresola di Valtorta   (m. 1345)

Ceresola di Valtorta  (m. 1345)

coordinatori

CAI SULBIATE
"Fabio Cavenago“

SOTTOSEZIONE del CAI di VIMERCATE
Sede:  Via Don Mario Ciceri, 2 Sulbiate – MB

sito: www.caisulbiate.it
e-mail: cai_sulbiate@yahoo.it

  Difficoltà:

  Consigli per l'escursione:

Da Sulbiate si raggiunge Valtorta (m. 940), seguendo la strada statale 470 della Valle Brembana e le provinciali 1 per 

Ca'San Marco e 6 per Valtorta. Si prosegue per 4 km fino a raggiungere il vasto parcheggio davanti al rifugio Trifoglio 

(m.1345). Effettueremo un itinerario ad anello. 

Dal parcheggio si segue la strada per poche centinaia di metri, quindi seguendo l'indicazione rifugio Grassi, si prosegue a 

destra verso un gruppo di baite e, su sentiero segnato, si risale l'ultima pista di sci a destra (pista cedrino). La si percorre 

fino ad arrivare in cresta, in corrispondenza di una sella erbosa, dove si incrocia il sentiero 101 (passo del gandosso) e 

successivamente il passo del cedrino (m.1661) dopo circa 1ora e mezza. 

Alternando tratti in piano e in leggera salita e discesa si raggiunge il centro assistenza per fondisti dei Piani di Bobbio e 

sucessivamente la statua raffigurante Papa Paolo VI . Un cartello indica rifugio Lecco (m.1780) seguendo una strada 

bianca in leggera salita che raggiungeremo dopo circa 3 ore. Pausa per circa 1 ora per consumazione. 

Ritorno: su sentiero e successivamente sulla strada bianca che conduce a Ceresola. 

In macchina da Ceresola raggiungiamo Valtorta dove ci fermeremo per circa 1 ora per visitare il Borgo

Valtorta è un Borgo che propone Arte, Storia e tradizione dove potremo ammirare:

- mulino, maglio, peste (funzionanti ad acqua) e antica fucina nei pressi del torrente Stabina. 

- Cà Bram una delle case più vecchie del paese.

- La segheria idraulica, la Torre dell'orologio all'inizio del paese, la Torre della Chiesa di St. Antonio Abate del 1300.

- La Casa del Vicario che ospita il museo Etnografico e la Latteria Sociale di Valtorta con Formai de Mut Dop ed Agri.

RESPONSABILITA'

° I soci in regola con il tesseramento sono automaticamente assicurati durante qualsiasi attività programmata dalla Sottosezione.

I non soci, o i soci non in regola con il tesseramento, sono assicurabili a parte, previo versamento di volta in volta della quota 

assicurativa per la singola gita. A tale proposito è necessario che i non soci, ed i soci non in regola con il rinnovo della tessera, facciano

presente la loro situazione all'atto dell'iscrizione alla gita, provvedendo a fornire i loro dati e pagare la quota associativa per la singola gita.

E - Escursionistica

Abbigliamento escursionistico: scarponcini con suola scolpita,  bastoncini 

telescopici.

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO

° Al momento dell'iscrizione alla gita si considera tacita l'idoneità fisica  del partecipante, il quale dichiara espressamente di essere

in regola con gli ordinamenti previsti per sostenere attività fisica.

° L'escursionistica è consapevole, tramite le indicazioni dellla locandina esposta in bacheca, delle caratteristiche e delle difficoltà tecniche 

dell'escursione e di possedere i requisiti fisici idonei a parteciparvi in modo autonomo non necessitando di alcuna forma di accompagnamento.


